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Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy sind
keine medizinischen Anwendungen. Sie dienen nicht der Erkennung,
Verhütung oder Behandlung von Krankheiten. Sie wurden nicht von einer
benannten Stelle geprüft und sind nicht Teil eines Konformitätsbewertungs-
verfahrens unter MDD/MDR. 

Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur als Referenz und zu
Bildungszwecken. Sie sollten nicht als Ersatz für professionelle medizinische
Beratung, Diagnose oder Behandlung verstanden werden. Solcher Rat sollte
immer von einer qualifizierten medizinischen Fachkraft eingeholt werden.

HEALY DISCLAIMER



In der Healy App findest du Anwendungen, um deinen Healy für
bioenergetische Harmonisierungen mit individualisierten Frequenzen zu
nutzen, die Geist und Körper ins Gleichgewicht bringen und Stress abbauen. Die
Schulmedizin erkennt diese Anwendungen aufgrund fehlender Nachweise im
Sinne der Schulmedizin nicht an. 

Wenn du an einer Krankheit leidest oder dies vermutest oder wenn du in
Behandlung durch einen Arzt bist, solltest du vor der Anwendung des Healy
deinen Arzt konsultieren. Benutze den Healy immer gemäß der
Bedienungsanleitung - eine abweichende Verwendung des Healys erfolgt auf
eigene Verantwortung.

ANWENDUNGSHINWEIS



HERZLICH 
WILLKOMMEN 

Vielen herzlichen Dank, dass du an dieser Masterclass teilnimmst, um
herauszufinden, welchen Beitrag die neue Healy-Programmgruppe "Die
Kraft der Drei" für dich, deinen Körper, dein Leben und deine Lebensweise
leisten kann. In dieser Masterclass erfährst du mehr über die
Möglichkeiten, die diese spezielle Programmgruppe bietet und du bist
eingeladen, deine Fragen zu stellen.

Außerdem bist du eingeladen, die Körperwahrnehmung in einer
energetischen Exercise zu reaktivieren. Lass uns in dieser Masterclass
gemeinsam auf Entdeckungsreise gehen.

TANJA BARTH
Healy Vice President 

Life & Business Facilitator
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TEIL EINS
Das 9-Wochen-Protokoll mit 

der Kraft der Drei



Die Kraft der Drei sind bioenergetische-Ausgleichsprogramme, die entwickelt wurden, um dein Energiefeld
nach einem bioenergetischen Ereignis wieder ins Gleichgewicht zu bringen. Unter einem bioenergetischen
Ereignis ist alles zu verstehen, was dein individuelles bioenergetisches Feld negativ beeinflussen oder
herausfordern kann. Das können sowohl globale als auch  individuelle Ereignisse sein, die sich nicht nur
energetisch oder emotional bemerkbar machen, es können auch physische Vorfälle, wie Unfälle, laute
Geräusche, körperliche Verletzungen, usw. sein.

Die Kraft der Drei umfasst ein Set von mittlerweile 10 individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF)
Programmen. Ursprünglich waren es 3 Programme x 3 Programmuntergruppen. Das 10. Programm
"Rebalancierung" wurde im März 2022 hinzugefügt. Die jeweiligen Programme der 3 Programmgruppen
unterstützen sich gegenseitig und entwickeln eine starke bioenergetische Synergie bei abwechselnder
Anwendung.

Um den maximalen Synergie-Effekt zu erzielen, wird empfohlen, ein 9 wöchiges Protokoll (= eine bestimmte
Vorgehensweise und Reihenfolge der Programme durchzuführen). Eine Einladung, diese 9 wöchige
Erfahrung in einer Gruppe zu machen und die Vorgehensweise dazu zu erläutern, ist Sinn und Zweck dieser
Masterclass. 

PROGRAMM-GRUPPE:  DIE  KRAFT DER DREI

IMF = Individualisierte Mikrostrom Frequenz



DIE KRAFT DER DREI

01 02 03

Bioenergetisches Gleichgewicht Universelle Frequenzen Digitales Ayurveda



BIOENERGETISCHES
GLEICHGEWICHT

Konflikt Balance

Schutz Unterstützung

Freundliche Flora

Rebalancierung



Die Programuntergruppe "Bioenergetisches Gleichgewicht" Healy IMF Programme aus der Die Kraft der Drei,

wurden eigens dafür entwickelt, dein energetisches Feld nach einem (bioenergetischen) Ereignis, wieder zu

rebalancieren. Dies gilt auch für alle anderen Situationen bzw. Ereignisse, die einen negativen Einfluss auf

dein Bioenergetisches  Feld haben. Aber nicht nur energetische oder emotionale Ursachen wie z.B. das Ende

einer Partnerschaft oder den Verlust eines geliebten Menschen können Störungen im Bioenergetischen Feld

verursachen, sondern auch physische Ereignisse wie Unfälle, laute Geräusche, Impfungen oder körperliche

Verletzungen.

Die Programme "Konflikt Balance", "Schutz Unterstützung" und "Freundliche Flora" ergänzt durch das neu

entwickelte Programm "Rebalancierung" harmonisieren nacheinander die zugrundeliegenden energetischen

Konflikte, die energetischen Abwehrmechanismen und das bioenergetische Milieu, die die ENERGETISCHE

GRUNDLAGE DER DARMFLORA bilden, die wiederum das psychische und energetische Gleichgewicht

beeinflusst. Auf diese Weise soll die energetische Balance und das Wohlbefinden wiederhergestellt werden.

BIOENERGETISCHES GLEICHGEWICHT

IMF = Individualisierte Mikrostrom Frequenz
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Konflikte können emotionalen, mentalen und körperlichen Stress verursachen. 

Nicht nur das bioenergetische, sondern auch das physische Feld kann auf Stressoren mit
versteckten und permanenten Konfliktprozessen reagieren.

Dieses Programm ist darauf ausgerichtet, diese Konflikte auf allen Ebenen zu harmonisieren. 

Dauer: ~ 54 Min.

BIOENERGETISCHES
GLEICHGEWICHT

Konflikt Balance



02
Konflikte und äußere Stressoren aktivieren unser  bioenergetisches Abwehrsystem und können
dazu führen,  dass es aus dem Gleichgewicht gerät, überreagiert oder geschwächt wird.

Harmonisierung kann das bioenergetische Feld wieder ins Gleichgewicht bringen, um eine
angemessene Reaktion auf äußere Herausforderungen und Veränderungen zu finden.

Dauer: ~ 66 Min.

BIOENERGETISCHES
GLEICHGEWICHT

Schutz Unterstützung
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Das bioenergetische Feld besteht aus den Feldern des Organismus und dem bioenergetischen
Feld aller seiner Mikroorganismen.

Eine synergistische energetische Beziehung zwischen diesen Feldern ist die Grundlage für
bioenergetische Harmonie und Wohlbefinden.

Darüber hinaus soll dieses Programm das emotionale und mentale Gleichgewicht unterstützen.

Dauer: ~ 66 Min.

BIOENERGETISCHES
GLEICHGEWICHT

Freundliche Flora



04
Physikalische Ereignisse können schwere Ungleichgewichte im bioenergetischen Feld
verursachen.

Dieses Programm wurde entwickelt, um insbesondere diese Ungleichgewichte zu harmonisieren.

Vor Einführung dieses Programmes im März 2022 wurde eine umfangreiche Studie erstellt, deren
Ergebnisse du im Healy Handbuch findest oder auch in diesem englischen Video, wo du diese von
Marcus Schmieke erläutert bekommst - hier der Link zum Video:

https://covl.io/healy-rebalancierung-plus

Dauer: ~ 102 Min.

BIOENERGETISCHES
GLEICHGEWICHT

Rebalancierung

https://covl.io/healy-rebalancierung-plus


UNIVERSELLE
FREQUENZEN

Klassisch Physisch

Klassisch Energetisch

Zapper Protokoll



In der Kraft der Drei Programmuntergruppe "Universelle Frequenzen", sind

die klassischen Frequenzen, wie sie von Frequenzpionieren wie Nikola Tesla,

Dr. Royal Raymond Rife und Dr. Hulda Clark definiert wurden, mit

Frequenzen kombiniert, die im Informationsfeld analysiert werden, also die

IMF Programme. 

Diese Programme können eingesetzt werden, um dein bioenergetisches

Feld zu harmonisieren, wenn dieses negativ beeinflusst ist und sich das auf

dein Wohlbefinden auswirkt.

UNIVERSELLE FREQUENZEN

IMF = Individualisierte Mikrostrom Frequenz
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Klassische Grundfrequenzen

kombiniert mit individualisierten

Mikrostromfrequenzen (IMF).

Dauer: ~ 53 Min.

02
Zusätzliche klassische Frequenzen

kombiniert mit individualisierten

Mikrostromfrequenzen (IMF).

Dauer: ~ 44 Min.

03
Das klassische 7-20-7-20-7 Minuten

Zapper-Protokoll zur Harmon-

isierung des bioenergetischen

Feldes und der parasitären

bioenergetischen Felder -

kombiniert mit individualisierten

Mikrostromfrequenzen (IMF).

Dauer: ~ 79 Min.

UNIVERSELLE
FREQUENZEN

Klassisch
Physisch

Klassisch
Energetisch

Zapper
Protokoll

IMF = Individualisierte Mikrostrom Frequenz



UNIVERSELLE FREQUENZEN-PIONIERE
Nikola Tesla (1856 - 1943)

war einer der Pioniere der Frequenztherapie, wie wir sie heute kennen. Er entdeckte, dass in der
Mathematik die Zahlen 3 - 6 - 9 eine universelle Rolle spielen. Er behauptet:

"Wenn du die Großartigkeit von 3 - 6 - 9 kennen würdest, hättest du einen Schlüssel zum Universum."
~ Nicola Tesla ~

Dr. Royal Raymond Rife (1888 - 1971) 

entdeckte, dass Krankheiten durch Frequenzen geheilt werden können, die auf ihrer individuellen
elektromagnetischen Signatur basieren. Die klassischen Rife-Frequenzen werden von Rife-
Therapeuten für eine Vielzahl von Krankheiten verwendet und sind im Allgemeinen gut verträglich.
Es wird angenommen, dass eine diese universellen Frequenzen (728 Hz, 787 Hz, 880 Hz, 5.000 Hz,
10.000 Hz, 2.008 Hz, 2.127 Hz) bei sehr vielen degenerativen, chronischen und akuten
Entzündungszuständen Linderung oder Heilung bringt.



UNIVERSELLE FREQUENZEN-PIONIERE
Dr. Hulda Clark (1928 - 2009)

war eine kanadische Naturheilkundlerin, Autorin und Heilpraktikerin.

Das Zapper-Protokoll basiert u.a. auf der Arbeit von Hulda Clark. Sie  entwickelte ihre eigene Lehre
darüber, was uns wirklich krank macht. Sie glaubte, dass sich Parasiten, Bakterien, Pilze und Viren
im menschlichen Organismus ansammeln und dass wir wegen dieser krank werden.

Hinweis: In den klassischen Behandlungen nach Rife / Clark wird oft empfohlen, die Behandlung durch
das Trinken von viel (zellverfügbarem, also strukturiertem) Wasser zu unterstützen und
ausscheidungsfördernde Mittel wie Zeolith, kolloidales Silber u.ä. zu verwenden. 



DIGITALES
AYURVEDA

Kapha

Pitta

Vata



Die drei Healy IMF-Programme Kapha, Pitta und Vata sind ein

Paradebeispiel für das Prinzip der Kraft der Drei. Wenn du jedes dieser

Programme einmal pro Woche anwendest, werden alle Aspekte des

bioenergetischen Systems harmonisiert. 

Du kannst auch ein oder zwei von ihnen entsprechend deinem

ayurvedischen Persönlichkeitstyp oder einem bestimmten bioenergetischen

Ungleichgewicht, wählen.

DIGITALES AYURVEDA

IMF = Individualisierte Mikrostromfrequenz
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Nach der Tradition des Ayurveda

befindet sich Kapha in den

Knochen, Muskeln und Sehnen. Es

fungiert als Bindemittel, das die

Zellen zusammenhält. Es hält den

Körper feucht. Es hat mit den

Gelenken, der Hautfeuchtigkeit

und der Abwehr zu tun. Wenn

Kapha im Gleichgewicht ist, ist es

gleichbedeutend mit Liebe,

Gelassenheit und Vergebung.

02
Nach der Tradition des Ayurveda ist

Pitta für die Stabilität von Körper

und Geist verantwortlich. Es

reguliert die Körperwärme, die

Verdauung, die Absorption und die

Assimilation, mindert den Appetit,

verleiht Vitalität und die Fähigkeit

zu verstehen. Es nährt den Körper.

03
Nach der Tradition des Ayurveda

befindet sich Vata im Bauchraum

unterhalb des Nabels; es umfasst den

Dickdarm, das Becken, die

Beckenorgane, die Oberschenkel, die

Haut, die Ohren, das Nervensystem und

die Lunge. Es ist für die Bewegung von

Körper und Geist verantwortlich.

Sinnesreize, Atem, Ausscheidung und

Sprache sind einige seiner

Hauptfunktionen.

DIGITALES
AYURVEDA

Kapha Pitta Vata



DIGITALES AYURVEDA - 5 ELEMENTE 
Die fünf Elemente & die drei Doshas

Wie viele natürliche Heilsysteme basiert auch
Ayurveda auf den Elementen. Es gibt die fünf
Elemente Äther, Luft, Feuer, Wasser und Erde,
die in uns und unserer Umwelt zu finden sind.

Sie verbinden sich zu den drei Doshas KAPHA-
PITTA-VATA. Jeder Mensch kommt mit einer
individuellen Zusammensetzung dieser Doshas
auf die Welt, der sogenannten Prakriti-
Grundkonstitution.

Wir brauchen alle drei Doshas in uns, um zu
überleben. Sie erfüllen ihre spezifischen
Aufgaben in unserem Körper.



DIGITALES AYURVEDA - KAPHA
Elemente: Wasser & Erde

Eigenschaften: schwer, kalt, ölig, schleimig, stabil,
süß, weich

Kapha bringt Stabilität in unseren Körper und ist für
unser Immunsystem verantwortlich. Es schmiert die
Gelenke und versorgt unser Körpergewebe mit
Nährstoffen. Kapha spielt eine wichtige Rolle bei der
Fortpflanzung und ist für anabole Prozesse zuständig.
Es hat seinen Sitz im Brustbereich.

Körperlicher und geistiger Ausdruck

Auf der körperlichen Ebene lässt sich ein
ausgeprägtes Kapha an einem gut gebauten, eher
kurvigen Körper erkennen. Haare und Haut sind gut
genährt, eher dick und haben einen schönen Glanz.
Sie sind sehr emphatische und geduldige Menschen,
die gerne mit viel Gelassenheit durchs Leben gehen.

Ungleichgewicht

Erhöhtes Kapha führt zu Faulheit, Ignoranz,
Fettleibigkeit und Schleim im Brustbereich.



DIGITALES AYURVEDA - PITTA
Elemente: Feuer & wenig Wasser

Eigenschaften: heiß, scharf, durchdringend, sauer,
fließend, flüssig, etwas ölig.

Pitta ist für unsere Energie und Wärme im Körper
verantwortlich. Das bedeutet, dass es eine sehr
wichtige Rolle im Verdauungsprozess spielt. Im Kopf
übernimmt es die Aufgaben des Sehens und es bildet
unsere Intelligenz. Sein Hauptsitz befindet sich im
Bereich des Unterbauchs bzw. im Bereich des Nabels.

Körperliche und geistige Ausprägung

Menschen mit einem ausgeprägten Pitta sind oft
athletisch gebaut. Sie haben oft ein markantes
Gesicht mit stark geröteten Wangen. Ihre Haut ist
meist empfindlich und gut durchblutet. Sie sind oft
wissensdurstig und haben einen scharfen Intellekt.

Ungleichgewicht

Erhöhtes Pitta führt zu Durchfall, Entzündungen,
Ärger und Ungeduld.



DIGITALES AYURVEDA - VATA
Elemente: Luft & Äther

Eigenschaften: leicht, trocken, kalt, feinstofflich,
beweglich, rau, nicht schleimig

Vata ist hauptsächlich für unsere Atmung und alle
Bewegungsvorgänge in unserem Körper
verantwortlich. Es ist sozusagen die Zündung in uns
für Stoffwechselvorgänge, Entwicklungen und
andere Prozesse. Das Vata hat seinen Sitz im
Dickdarm.

Körperliche und geistige Ausprägung

Menschen mit einem ausgeprägten Vata Dosha sind
oft zierlich gebaut, haben ein schmales Gesicht, einen
eher dunklen Teint, oft feine eher trockene Haut und
Haare. Sie sind kreativ und haben viele Interessen.
Ihre Wahrnehmung ist sehr schnell, aber sie
vergessen auch schnell Dinge.

Ungleichgewicht

Ein erhöhtes Vata erkennt man an Trockenheit (Haut,
Schleimhäute, Stuhl), Schlafstörungen, Nervosität
und Ängstlichkeit.



DIE KRAFT DER DREI - PROTOKOLL
Inspiriert von der Begeisterung von Marcus Schmieke haben wir im Dezember 2021 - Februar 2022, bereits das 9 wöchige
Die-Kraft-der-Drei-Protokoll, wie im Handbuch beschrieben, in einer Gruppe durchgeführt. Wir haben dazu eine
Telegram-Gruppe genutzt, um uns Auszutauschen. In dieser Telegram-Gruppe wurden an den Tagen, an denen das
Protkoll auszuführen war, Erinnerungen, zum Laufen lassen der Programme, gespostet.

Ab dem 2. Mai 2022 starten wir von neuem und laden dich ein, diese Programme individuell laufen zu lassen und die
eigenen Erfahrungen damit zu machen. Gerne kannst du diese in der Gruppe austauschen oder auch nur stiller Mitleser
sein. Hier der Link zur Gruppe: https://covl.io/die-kraft-der-drei

Protokoll: Die Kraft  der Drei (aus dem Healy Handbuch)
Nutze das erste der drei Programme einer Gruppe einfach am Montag, das zweite am Mittwoch und das dritte am
Freitag, um die bioenergetische   Kraft der Drei zu spüren. Insgesamt sind die Programme für ein neunwöchiges
Anwendungsprotokoll  ausgelegt. Die Gruppe Bioenergetische Rebalance wurde speziell zur Anwendung in energetisch
besonders schwierigen Zeiten entwickelt. Hinzu kommen die Gruppen Universelle Frequenzen und Digitales Ayurveda.
Zusammen bilden sie die Synergie der drei Quadrate. Nutze jede Programmgruppe für die Dauer von drei Wochen,
zusätzlich zu den individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programmen, die du aktuell verwendest.

https://covl.io/die-kraft-der-drei


DIE
KRAFT

DER DREI

   PROTOKOLL
aus dem Healy Leitfaden

1 - 3

3 - 6

7 - 9

Montag          - Konflikt Balance

Mittwoch       - Schutz Unterstützung

Freitag            - Freundliche Flora

Mo/Mi/Fr Rebalancierung nachmittags/abends

Montag          - Klassisch Physisch

Mittwoch       - Klassisch Energetisch

Freitag            - Zapper Protokoll*

WOCHE PROGRAMM

Montag           - Kapha

Mittwoch        - Pitta

Freitag            - Vata

 
* möglichst mit Armelektroden verwenden



DIE
KRAFT

DER DREI

   PROTOKOLL-VARIATION
-  nur für erfahrene 

Healy-Nutzer geeignet

- Konflikt Balance

- Schutz Unterstützung

- Freundliche Flora

Mo/Mi/Fr Rebalancierung nachmittags/abends

- Klassisch Physisch

- Klassisch Energetisch

- Zapper Protokoll*

WOCHE 1-9 PROGRAMM

- Kapha

- Pitta

- Vata

Montag

Mittwoch

Freitag

Zusätzlich könnte das regelmäßige Laufen lassen von Programmen zur
Ausleitung und Entgiftung ein Beitrag sein. |  * möglichst mit Armelektroden
verwenden



KANN ICH WÄHREND DER 9
WOCHEN AUCH ANDERE
PROGRAMME LAUFEN LASSEN?

Ja, du kannst auch andere
Programme während der 9
Wochen laufen lassen.
Möglicherweise macht es Sinn
regelmäßig auch über
Resonance-Analysen weitere
Programme, die gerade
beitragend sind, zu bestimmen.

WORAUF KANN ICH NOCH
ACHTEN?

Wenn du bereits mit den Healy
Frequenzprogrammen vertraut bist,
weißt du, wie wichtig es für den
Prozess ist, ausreichend gutes
Wasser (ggf. strukturiert /
zellverfügbar) zu trinken, um
freigesetzte Giftstoffe, Schlacken
usw. auszuspülen. Bitte achte darauf.

  WIE MAN DIE PROGRAMME
LAUFEN LÄSST?

 
Führe die Programme, wie im

Protokoll aus dem Healy
Letfaden beschrieben einmal

pro Tag aus und verwende dabei
die Armelektroden oder die

Healy-Coil.
 

 KANN ICH ZUSÄTZLICH
ENTGIFTUNGSPROGRAMME

LAUFEN LASSEN?
 

Wie bereits erwähnt, kannst du
neben dem Protokoll auch weitere

Healy Frequenz-Programme
laufen lassen - mir haben

besonders die
Entgiftungsprogramme (siehe

nächste Seite) beigetragen..

HINWEISE

01 02

03 04



DIE
KRAFT

DER DREI

    PROGRAMME, DIE MIR
BEIM ENTGIFTUNGSPROZESS

BZW. BEI DER AUSLEITUNG
GEHOLFEN HABEN

GOLD ZYKLUS

BIO. HARMONIE

MERIDIANE

PURE

CARE

PROGRAMM-GRUPPE PROGRAMM

TOXINE

BAKTERIEN

LEBER

LYMPHSYSTEM

LEBER

NIEREN

DEEP CYCLE AUSLEITUNG

NIEREN (MANN / FRAU)



ERFAHRUNGEN
aus der ersten Ausführung des Protokolls



S T Ä R K S T E S  D E T O X ,  D A S  I C H  B I S L A N G  E R F A H R E N  H A B E

Verena H. 

Zum ersten Mal in meinem Leben habe ich starke Entgiftungssymptome,

mir ist übel, ich muss mich übergeben usw. 

Mit viel Schlaf und viel strukturiertem Wasser trinken wird es langsam

besser. 

PERSÖNLICHES FEEDBACK



E I N E  P A R A S I T E N K U R  G E S T A R T E T

Evita K. 

Mein Körper wollte, dass ich schon vor Beginn dieser 9 Wochen mit der

Entgiftung beginne. Ich habe Mitte der 3. Woche mit der Parasitenkur von

Hulda Clark (sie hat die Zapper Frequenzen entwickelt) begonnen. 

Emotional verändert sich viel - ich werde leichter, habe mehr Vertrauen und

Zuversicht, kann Raum schaffen und anderen Raum geben und meine

Intuition stärken. 

Ich bleibe morgens gerne länger im Bett, das ist gut :) und ich esse viel �

PERSÖNLICHES FEEDBACK



V E R S T Ä R K T E S  G E W A H R S E I N  &  T I E F E  T R A N S F O R M A T I O N

Maria L.

Eigentlich bin kein Freund von vorgegebenen Anwendungsplänen, da ich
eher intuitiv arbeite. Das Kraft der Drei Protokoll ist hier die absolute
Ausnahme. 

Ich bemerkte sehr schnell, dass ich noch viel mehr wahrnehme, spüre und
eine ganz andere Verbundenheit mit meinem Umfeld lebe. Als Beispiel:

Ich drucke die Buchhaltung für meine Assistentin aus. Die E-Mail dafür war
noch nicht versendet, schon erhalte ich die Whatsapp-Erinnerung zur
Zusendung des Buchhaltungsausdrucks von ihr.

Dieses verbundene „Arbeiten“ mit meinen Kunden, Klienten, Mitarbeitern ist
seit dem letzten 9 Wochen Protokoll die neue. „Normalität“, die ich jetzt
dringend mal anerkennen muss.

PERSÖNLICHES FEEDBACK



V E R S T Ä R K T E S  G E W A H R S E I N  &  T I E F E  T R A N S F O R M A T I O N

Maria L. - Fortsetzung

Ich hatte jahrelang ein Thema, Körperfett loszulassen. Seit dem Kraft der Drei
Protokoll geht das ganz leicht. Ich habe ein komplett anderes Essverhalten,
ohne dass ich dies kognitiv herbeigeführt hätte. Ich esse ganz andere
Lebensmittel und fühle mich pudelwohl dabei.

Ich bin schon sehr lange auf dem Bewusstseinsweg und habe bei
verschiedensten Modalitäten schon sehr oft keine Veränderung
wahrgenommen. Das war tatsächlich in den 9 Wochen der Kraft der Drei
anders. Das war Transformation auf einer vollkommen anderen Ebene als
bisher.

PERSÖNLICHES FEEDBACK



PERSÖNLICHES FEEDBACK
V I E L  V E R Ä N D E R U N G  A U F  A L L E N  E B E N E N

Tanja Barth

Meinen ersten A-HA-Moment hatte ich direkt nach der Durchführung des
ersten Programms Konflikt Balance - ein innerer Konflikt, den ich 5 Jahre lang
hatte und der meine Kreativität unterdrückte, verschwand wie durch
Zauberhand.

Besonders in den ersten 3 Wochen habe ich starke körperliche
Entgiftungssymptome erfahren. Ich habe mich daraufhin sehr mit dem Thema
Ausleitung beschäftigt und folgte dem Impuls, gesünder zu essen, mich mehr
zu bewegen und mehr in der Natur zu sein.

Generell scheint das Leben durch die Unterstützung der Frequenzen  einfacher
und mehr synchronisiert zu sein - statt auseinanderzufallen, fügt es sich gerade
alles zusammen....es entsteht etwas größeres Ganzes.



DIE KRAFT DER DREI - IM HEALY SHOP 

https://eu.healy.shop/de/produkt/die-kraft-der-drei/

https://eu.healy.shop/de/produkt/die-kraft-der-drei/


02
Teil Zwei
Die Kraft der Drei - Fragen & Antworten



03
Teil Drei
Energetische Exercise

Re-Aktivierung der Körperwahrnehmung



HERZLICHEN DANK

Weitere Informationen zu mir, findest du hier: 
https://linktr.ee/tanjabarth

für deine Teilnahme an dieser "Die Kraft der Drei"-
Masterclass - ich hoffe, sie hat dir gefallen und diese
Masterclass war ein Beitrag für dich. Hier nochmal
der Link zur "Die Kraft der Drei - Telegram Gruppe: 

https://covl.io/die-kraft-der-drei
 

Falls du Fragen hast, kannst du diese gerne in der
Telegram-Gruppe stellen - vielleicht tragen diese
auch anderen bei.

https://linktr.ee/tanjabarth
https://linktr.ee/tanjabarth
https://covl.io/die-kraft-der-drei


Die Inhalte dieser Präsentation wurden sorgfältig und nach unserem aktuellen
Kenntnisstand erstellt, dienen jedoch nur der Information und enthalten keine
rechtlich bindende Wirkung. Wir behalten uns vor, die Inhalte vollständig oder
teilweise zu ändern oder zu löschen. Alle Angebote sind freibleibend und
unverbindlich.

Links auf fremde Webseiten: Inhalte fremder Webseiten, auf die wir direkt oder
indirekt verweisen, liegen außerhalb unseres Verantwortungsbereiches und
machen wir uns nicht zu Eigen. Für alle Inhalte und insbesondere für Schäden,
die aus der Nutzung der in den verlinkten Webseiten  aufrufbaren
Informationen entstehen, haftet allein der Anbieter der verlinkten Webseiten.

PERSÖNLICHER DISCLAIMER



Texte und Bildmaterial
 

Leitfaden für die Healy App
Individualisierte Mikrostrom Frequenz (IMF)
Anwendungen außerhalb der Schulmedizin 
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Die Kraft der Drei Präsentation von Anne Moennich
 

Pixabay und Adobe Stock

QUELLENANGABEN



Nochmals Dankeschön für
dich und dein Interesse!


